TESZT

A pélyédn lévé csapatok kapusai ugyanabba a szinbe 8ltéztek be. A biré engedi a mérkézés
elinditasat?

A kapus a hatoson beliil, elérevetSdve Uti ki a labdat az alapvonalon kiviilre, hogyan
folytatddik a mérkGzés?

a, szabaddobas az ellenfél javéra

b, kidobassal

A jatekvezetS a hatoson beliil kdveti a jaték menetét, mikdzben a kapus a kapura dobott
labdat kivédi, rapattan a biréra onnan az eilenfélhez vissza pattan, amit bedob a kapuba. Mia
helyes itélet?

Meddig a pontig lehet a hetesnél szabdlyosan kapust cserélni?

A jatékos a leérkezés utdn dobja golt, hogyan folytatddik a mérkézés?
A hetest melyik felallasban védheti a kapus?

a, négyes elGtt all

b, bent a vonalon mozog

¢, négyesre racslszva prébalkozik
d, négyes vonalra keresztbe rilépve

I

Hany cm?
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Palya adatai;
1, Milyen hosszd?
2, Milyen széles?

3, Milyen messze van az alapvonaltdl a félpalya?

4, 4-es vonal milyen hosszi?

5, 7-es vonal milyen hosszid?

6, A szaggatott vonal hdny cm , illetve a vonalak kézti kiilonbség?
7, Mindegyik vonal egyforma széles?

8, Milyen szélesek a vonalak?



9. Miakilénbség a versenyhely és a jatéktér kozott?

10. Sorold fel azokat a szdmokat, amelyek utan gélt itéinek! Miért?

12. Melyik kidobds szabélyos a 12 kaziil? \ A

13. A kapuelStérben lévs labdat a mezdnyjatékos melyik esetben jatszhatja meg?
1. allalabda

gurul

kapus bhirtokdban van

levegbben szall

pattog
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14. A hatos vonal a kapuelétérhez tartozik vagy nem?
15. A kapus a kapuel6teret elhagyhatja?
Ha igen, utana milyen szabalyokat kell betartani?

16. Melyik varidciot teheti meg a kapus?
1, Labda nélkil kifut a mezénybe.
2, labda birtokaban Iép ki a kapuel&térbél.
3, A kapus kidobja a labdat, kilép a kapuel6térbdl és a mezényjatékos passzol neki
4, A kapus kidobja a lahdat, kilép a kapuel6térbél, nem érinti a labd4t ebben az id6szakban
sem sajat, sem az ellenfél mezényjatékosai kdziil senki, a kapus felveszi a labdét és tovabb
jatssza.



17.

18.

19.

20.

21.

22

23.

24.

25.

26.

5, A kapus a mezényben megkapja a labdat, ezek utdn visszatér a kapuel6térbe és igy jatssza
tovabb a [abdat.
6, A kapus a hatoson belll tartézkodik, a labda gurul a kapuel&tér elftt. A kapus kinydl érte
és felveszi,

7, A kapus a hatoson beliil tartézkodik, a labda pattog a kapuel§tér el6tt. a kapus kinytl érte
s felveszi.

8,Védés utdn a kapusrd! a labda kapuelGtéren kiviilre keril, utdna fut, megfogja és tovabb
jatssza.

9, A kidobas soran kicstszik a kezéhdl a labda, elhagyja a kapuel&teret, de utdna fut és a
megszerzett labdat tovabb passzolja.
10., A kapus labdavezetéssel halad at a hatos vonalon.

Kidobas kdzben a kapus elcstszik és a labda a kapuba ker(l. G6l vagy nem?

Veédeés utan a labda a mezdny felé halad a kapus tgy itéli meg, hogy ldbbal tudja a
leggyorsabban utolérni, hiszen a kapuel6térben van még. Megteheti-e?

Kidobést végre lehet hajtani leveg6bdl?
Mi a szabaddobds és a bedobds korrekt elvégzésének f6bb pontja?

Mennyi ideje van a kidobasra?
A sipszo utan?

Szabaddobas elvegzésekor meg kell varni még a biré jelt ad ra?

A kapus csapata kap szabaddobdst, mert az ellenfé| jatékos a hatoson beliil érkezett le.
Honnan végzi el?

A kapus csapata kap szabaddobdst, mert az ellenfél jatékosa belement a védébe. Honnan
végriel?

Mikor van a kapus birtokaban a labda?
a., A labdaval valé érintkezéskor megttrténik.
b.,A kapus fogja a labdat.

Mikor itél a biro golt?

1., A kapus véd, a labda a valldra pattan és a kapuba keril.
2., A kapus véd, utdna megfogja két kézzel a lahdat, elindul a hatos felé mikézben kicsuszik a
kezéhdl a labda és a kapuba gurul.

3., Védés utan a gélvonal elétt pattog a labda, a kapus mikdzben nézi, hogy kinek inditson
ugy ér hozza az ujjaval, hogy athalad a gélvonalon a labda.



27. X az éllas A és B csapat kizott. B csapat tdmad, gélhelyzetet alakit ki és amikor a zaré jelzés
ethangzik a gélvonal felett van a labda, mire lefiljja a biré a meccset teljes terjedelmével a
golvonalon tuijutott. Mi lett a végeredmény?
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13. A kapueldtérben lévd labdat a mez8nyjatékos melyik esetben jatszhatja meg?

14,

15,

16.

1

vk

all a labda

gurul

kapus birtokaban van
levegében széll
pattog

A hatos vonal a kapuel§térhez tartozik vagy nem?

A kapus a kapuel&teret elhagyhatja?

Ha igen, utana milyen szabélyokat kell betartani?

Melyik varidciot teheti meg a kapus?

1, Labda nélkil kifut a mezénybe.

2, labda birtokdban lép ki a kapuelstérbél.

3, A kapus kidobja a labdat, kilép a kapuel6térbgl és a mezényjatékos passzol neki

4, A kapus kidobja a labdat, kilép a kapuel&térbél, nem érinti a labdat ebben az idészakban
sem sajat, sem az ellenfél mezényjatékosai kdziil senki, a kapus felveszi a labdét és tovabh
jatssza.
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5, A kapus a mez8nyben megkapja a labdét, ezek utdn visszatér a kapuelStérbe és fgy jatssza
tovabb a labdat.

6, A kapus a hatoson beliil tartozkodik, a labda gurul a kapuel§tér elétt. A kapus kinydl érte
és felveszi.

7, A kapus a hatoson belil tartézkodik, a labda pattog a kapuel&tér elstt. a kapus kinyui érte
és felveszi.

8,Védeés utan a kapusrdl a labda kapuelStéren kiviilre keriil, utana fut, megfogja és tovabb
jatssza.

9, A kidobas sorén kicsuszik a kezébdl a fabda, elhagyja a kapuelSteret, de utdna fut és a
megszerzett labdat tovabb passzolja.
10., A kapus [abdavezetéssel halad at a hatos vonalon.

Kidobas kizben a kapus elcstszik és a labda a kapuba keriil. G4l vagy nem?

Védés utan a labda a mez8ny felé halad a kapus gy itéli meg, hogy labbal tudja a
leggyorsabban utolérni, hiszen a kapuel6térben van még. Megteheti-e?

Kidobast végre lehet hajtani levegtbéi?
Mi a szabaddobads és a bedobas korrekt elvégzésének fébb pontja?

Mennyi ideje van a kidobdsra?
A sipsz6 utdn?

Szabaddobds elvégzésekor meg kell vérni még a bird jelt ad ra?

A kapus csapata kap szabaddobdst, mert az ellenfél jatékos a hatoson beliil érkezett le.
Honnan végzi el?

A kapus csapata kap szabaddobdst, mert az ellenfél jatékosa belement a védébe. Honnan
végziel?

Mikor van a kapus birtokaban a labda?
a., A labdaval vald érintkezéskor megtérténik.
b.,A kapus fogja a labdat.

Mikor itél a bird gdlt?

1., A kapus véd, a labda a vallara pattan és a kapuba keril.

2., A kapus véd, utdna megfogja két kézzel a labdat, elindul a hatos felé mikézben kicsaszik a
kezébdl a labda és a kapuba gurul.

3., Védés utdn a gélvonal elbtt pattog a labda, a kapus mikdzben nézi, hogy kinek inditson
gy ér hozza az ujjaval, hogy athalad a gdlvonalon a labda.



27. X az allas A és B csapat kdzOtt. B csapat tdmad, gélhelyzetet alakit ki és amikor a zaré jelzés
elhangzik a golvonal felett van a labda, mire lefiljja a biré a meccset teljes terjedelmével a
golvonalon tdljutott. Mi lett a végeredmény?



